Texto de Bula para o Paciente — Neurexan® Comprimidos

Neurexan®
Passiflora incarnata D2 + ASSOCIACAO

MEDICAMENTO ANTI-HOMOTOXICO

FORMA FARMACEUTICA E APRESENTAGCAO
Comprimidos de 301,5 mg — Frasco com 50 comprimidos.

USO SUBLINGUAL
USO ADULTO E PEDIATRICO ACIMA DE 12 ANOS

COMPOSICAO

1 comprimido contém: 0,60 mg de Passiflora incarnata D2; 0,60 mg de Avena sativa D2; 0,60 mg de Coffea
cruda D12 e 0,60 mg de Zincum valerianicum D4; Excipientes: estearato de magnésio e lactose.
INFORMAGOES AO PACIENTE

1. PARA QUE ESTE MEDICAMENTO E INDICADO?
Neurexan® é auxiliar no tratamento dos distdrbios do sono e estados de inquietagdo nervosa.
A indica¢do deste medicamento somente podera ser alterada a critério do prescritor.

2. COMO ESTE MEDICAMENTO FUNCIONA?

A aplicacdo do medicamento anti-homotdxico atende aos principios da Homotoxicologia. Esta terapéutica
considera as enfermidades como a expressdo de uma resposta defensiva do organismo contra as toxinas
produzidas pelo organismo, ou ingeridas, ou inaladas, ou o resultado de danos tdxicos que o organismo tenta
compensar, com a finalidade de restabelecer dentro do possivel o equilibrio biolégico. Este novo conceito de
tratamento nasceu na terapéutica homeopética a qual esta embasada no principio da similitude, na lei de cura e
na patogenia das substancias medicamentosas descritas nas Matérias Médicas Homeopaticas, bem como, nos
conceitos da imunologia.

3. QUANDO NAO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?

Este medicamento é contraindicado as pessoas com alergia (hipersensibilidade) aos componentes da férmula.

Este medicamento ndo deve ser utilizado por mulheres gravidas sem orientagdo médica, ou do cirurgiéo-
dentista.

Durante a lactagdo néo use este medicamento sem orientagdo do seu médico.

O uso deste medicamento no periodo da lactacédo depende da avaliacdo e acompanhamento do seu médico
ou cirurgido-dentista.

4. O QUE DEVO SABER ANTES DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Atengdo: Contém 285 mg de lactose por comprimido. Este medicamento ndo deve ser usado por pessoas
com sindrome de ma- absorg¢éo de glicose-galactose.

Se vocé tem intoleréncia a lactose suspenda o uso do medicamento e entre em contato com o seu medico. A
intolerancia a lactose pode provocar problemas gastrintestinais, ou ainda, um efeito laxante.

Informe ao seu médico ou cirurgido-dentista se vocé esta fazendo uso de algum outro medicamento.

Use este medicamento em criancgas menores de 12 anos somente apés consulta com seu médico, pois ndo ha
experiéncia suficientemente documentada para uma recomendacao geral para essa faixa etaria.

Até o momento, ndo foram relatados efeitos sobre a capacidade de dirigir e operar maquinas. Quando a
dosagem recomendada é seguida, ndo se espera impacto sobre a capacidade de dirigir ou operar maquinas.
5. ONDE, COMO E POR QUANTO TEMPO POSSO GUARDAR ESTE MEDICAMENTO?

Vocé deve guardar este medicamento, sempre na embalagem original, em local seco e a temperatura ambiente
(entre 15 e 30 °C), longe de qualquer tipo de fonte de calor e, ou umidade.

O comprimido de Neurexan® é redondo com superficies planas, de branco a levemente amarelado, inodoro e
levemente adocicado.
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Apos aberto, valido por 12 meses.
Numero de lote e datas de fabricacéo e validade: vide embalagem.

N&o use medicamento com o prazo de validade vencido. Guarde-0 em sua embalagem original.

Proteger da luz solar e de fontes de radiagédo eletromagnética, como por exemplo: forno de micro-ondas,
aparelho celular, televisdo, etc.

Antes de usar observe o0 aspecto do medicamento.

Caso vocé observe alguma mudanca no aspecto do medicamento que ainda esteja no prazo de validade,
consulte o médico ou o farmacéutico para saber se vocé podera utiliza-lo.

Todo medicamento deve ser mantido fora do alcance das criancgas.

6. COMO DEVO USAR ESTE MEDICAMENTO?
Este medicamento é de uso oral.

Dose recomendada: Adultos e criangas acima de 12 anos: Em condicfes agudas, 1 comprimido a cada*2a 1
hora, até no maximo 6 vezes por dia. A duracdo do tratamento ndo deve exceder uma semana sem orientacao
médica. Em casos cronicos, 1 comprimido de 1 a 3 vezes ao dia. Se 0s sintomas melhorarem, a frequéncia de uso
deve ser reduzida. Vocé deve colocar o comprimido embaixo da lingua até a completa dissolugdo. Mantenha o
frasco sempre fechado.

Siga corretamente o0 modo de usar. Em caso de dividas sobre este medicamento, procure orientacdo do
farmacéutico. Nao desaparecendo os sintomas, procure orientacdo do seu médico, ou do cirurgido
dentista.

Informe ao seu médico, ou cirurgido dentista o aparecimento de sintomas novos, agrava¢do de sintomas
atuais ou retorno de sintomas antigos.

O uso inadequado do medicamento pode mascarar ou agravar sintomas.

Consulte um clinico regularmente. Ele avaliara corretamente a evolucdo do tratamento. Siga
corretamente suas orientacdes.

Mantenha sempre a dose e a frequéncia de uso indicadas pelo prescritor ou 0 modo de usar sugerido nesta
bula. Nao desaparecendo os sintomas em até 5 dias, consulte um profissional de saide. No caso de
aparecimento de sinais e sintomas de alerta que indiquem gravidade, procure avaliacgdo médica com
urgéncia.

7. O QUE DEVO FAZER QUANDO EU ME ESQUECER DE USAR ESTE MEDICAMENTO?

Caso vocé esqueca-se de tomar o medicamento, ndo duplique a quantidade de medicamento na préxima
tomada.

Em caso de duvidas, procure orientagéo do farmacéutico ou de seu médico, ou cirurgido-dentista.

8. QUAIS OS MALES QUE ESTE MEDICAMENTO PODE ME CAUSAR?

Como todos os medicamentos, este medicamento pode causar efeitos secundarios, embora estes ndo se manifestem
em todas as pessoas. Reacoes alérgicas (hipersensibilidade) na pele podem ocorrer.

Observagdo: durante a utilizagdo de um medicamento dinamizado os sintomas poderdo piorar temporariamente
(piora inicial). Nestes casos 0 uso do medicamento devera ser interrompido e 0 médico deve ser consultado.

Se vocé for intolerante a lactose poderdo surgir problemas gastrintestinais, ou ainda um efeito laxante. Caso isto
acontega suspenda o uso do medicamento e entre em contato com o seu médico ou o farmacéutico.

Em caso de sintomas que causem mal-estar durante o tratamento, procure seu médico, ou farmacéutico.

Informe ao seu médico, cirurgido- dentista ou farmacéutico o aparecimento de reacdes indesejaveis pelo uso
do medicamento. Informe também a empresa através do seu servigo de atendimento.

9. O QUE FAZER SE ALGUEM USAR UMA QUANTIDADE MAIOR DO QUE A INDICADA DESTE
MEDICAMENTO?

A conduta nos casos de ingestdo acidental e, ou ingestdo acima da dose sugerida, ou prescrita, € observar o
surgimento de alguma manifestacdo clinica, tais como: tontura, enjoo, nduseas e dor de cabeca e, caso isto
aconteca, suspenda o uso do medicamento e procure o seu médico, ou o farmacéutico.

Em caso de uso de grande quantidade deste medicamento, procure rapidamente socorro médico e leve a
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embalagem ou bula do medicamento, se possivel. Ligue para 0800 722 6001, se vocé precisar de mais
orientacGes.

Medicamento  dinamizado  notificado  junto & Anvisa conforme RDC n°®  721/2022.

Produzido por:

Biologische Heilmittel Heel GmbH
Dr.-Reckeweg-Str. 2-4

76532 — Baden-Baden, Alemanha

Importado por:

Herbarium Laboratério Botanico Ltda.
Av. Santos Dumont, 1100

83403-500 — Colombo - PR

Notificado por:

Heel do Brasil Biomédica Ltda.

Avenida Santos Dumont, 1100 3° andar - Heel
83403-500 — Colombo — PR

CNPJ: 05.994.539/0001-27

SAC: 0800-7709000

www.heel.com.br

Esta bula foi aprovada pela ANVISA em 26/01/2026.
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http://upload.wikimedia.org/wikipedia/commons/archive/7/7b/20081207183119%21Recycling_symbol.svg
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